Jaarverslag 2022/ jaarplan 2023:

Algemene inleiding:

Het Coronavirus dat zich begin 2020 manifesteerde maakte ook van 2022 in alle opzichten
een bijzonder jaar van Koni. Manasa Jyothi Koni mocht de deuren weer openen van de
regering op december 2021. Begin 2023 vloog Maartje weer terug naar India. De afspraak is
dat Maartje een aantal maanden per jaar naar India reist om daar het tehuis Manasa Jyothi
Koni te ondersteunen. In Nederland blijft Maartje werken met een aantal kinderen om deze
thuis en op school te begeleiden en daarnaast is ze bezig haar praktijk als medium op te
zetten in Amsterdam.

Manasa Jyothi Trust

Wederopbouw gebouw

De schade aan het gebouw van Koni was enorm, het was helemaal overgenomen door wilde
dieren en de natuur. Het koste dan ook bijna 2 maanden om de school weer leefbaar te
maken voor de kinderen. Shobha en Chetena en helpers waren hier begin november dan ook
al mee begonnen. Echter loopt dit proces nog steeds door, aangezien de
weersomstandigheden, vooral het regenseizoen, in dit deel van India dusdanig heftig is dat
schade aan het gebouw niet te voorkomen is.

Door bijzondere giften begin 2022 konden Maartje en haar staff het verder mogelijk maken
zich te focussen op de herstelwerkzaamheden van Koni. Ook velen materialen waren
aangetast, zoals de fietsen, printers, televisies en door lekkage een aantal bedden en veel
spelmateriaal.

Terugkomst

Maartje kreeg in december weer permissie om naar India te vliegen. Het gebouw was toen al
grotendeels opgeknapt, zodat de schok mee viel. De kinderen konden van 1 januari
teruggebracht worden naar Koni.

Helaas zijn niet alle kinderen door verschillende omstandigheden teruggekomen of
teruggevonden. Ook was een van de voormalige teachers in de tussentijd getrouwd, dus er
was maar 1 teacher werkzaam.

Naast de teachers zijn alle mensen die werken in Koni goed terugkomen na Covid. Het team
bestaat nu uit 7 mensen en met Maartje erbij 8. Shobha en Chetena zijn er voor de
administratie, twee vaste teachers en drie helper vrouwen die zorgen voor het koken,
schoonmaken en bij de kinderen slapen. Als Maartje er is slaapt zij boven bij de kinderen.

Herstel
Het eerste half jaar heeft de staff van Koni zich vooral gefocust op het herstel. Zowel het

emotionele herstel van de kinderen, de staff en alles wat er was gebeurd, maar ook was het
in het begin weer even wennen voor de kinderen om na 2 jaar weer les te krijgen. Gelukkig is



gebleken dat het programma wat Maartje en haar staff in de 13 jaar voor Covid heeft
geimplementeerd in Koni een hele goede basis is geweest. De kinderen konden het namelijk
redelijk snel weer oppakken. En deden het fantastisch. Ook bleek dat veel van het geleerde
voor Covid bij een aantal van de kinderen was blijven hangen. Voor sommige was thuis een
goede plek voor sommige helaas niet. Bij een aantal van de kinderen is het contact met
ouders weer redelijk hersteld, helaas is dit niet voor alle kinderen weggelegd en blijven de
ouders zich schamen voor hun kind, dit werd ook weer zichtbaar toen de kinderen
terugkwamen en ouders daarna bijna geen contact opnamen met Koni.

De kinderen waren in de tijd van corona aan huis gebonden en mochten en konden niet of
nauwelijks naar buiten. Gelukkig kunnen we na een jaar zeggen dat de meeste kinderen
goed zijn hersteld.

Nieuwe kinderen

Afgelopen jaar zijn er in totaal 7 nieuwe kinderen bij gekomen. De groep bestaat nu uit 17
kinderen, als we de kinderen die thuis wonen en onder begeleiding zijn meerekenen zijn het
er 19.

Aangezien er een aantal jonge kinderen bij zijn gekomen en deze kinderen nog nooit naar
school zijn geweest, heeft Koni het lesprogramma ook moeten aanpassen zodat het voor alle
kinderen toepasbaar is.

De jongste 3 zijn net 6 jaar. De groep werkt weer heel goed samen; de oudere kinderen in
Koni zorgen voor de jongere en helpen zelfs met het lesgeven. In de ochtend geven twee van
de oudere kinderen zelfs volledig zelfstandig les aan de 4 jongere.

Ook is er een nieuwe teacher gevonden. Op dit moment werken er drie vaste teachers in
Koni. Waarvan er een gaat trouwen en niet terugkomt in mei.

Indeling lesprogramma

De groep is afgelopen jaar opgedeeld in tweeén. De jongere groep focust zich vooral op
sociale vaardigheden en spel. En de oudere kinderen krijgen meer gericht onderwijs. Het
zelfstandig werken is ingevoerd en wordt goed opgepakt door de oudere en jongere
kinderen.

Ook heeft Maartje een snoezelruimte (prikkelvrije ruimte) ingericht voor de jongere
kinderen. In deze ruimte krijgen de kinderen o.a. massage en senso-therapie.

Naast de groepslessen krijgen de kinderen nog steeds elke dag een op een les. Ook blijven
de methodes Leespraat van toepassing voor alle kinderen. Aangezien dit belangrijk is voor de
ontwikkeling van het kind. Ook krijgen een aantal van de jongere kinderen fysiotherapie
omdat dit nodig is.

Een van de kinderen heeft een zwaar ongeluk gehad tijdens corona en is hierbij zijn gehoor
verloren. Hij krijgt logopedie en draagt nu een gehoorapparaat.



Aangezien er twee kinderen; Annaja en Arush thuis wonen en niet naar Koni kunnen komen,
worden deze nu thuis bezocht. Vino komt een keer per maand naar Koni terug en wordt dan
opgevangen. Arush zal als hij weer beter is, drie keer per week naar Koni komen voor
therapie.

Vrijwilligers

Er zijn een aantal vrijwilligers langs geweest in 2022, maar het aantal is een stuk minder dan
de afgelopen jaren. Dit komt omdat het lastig is vrijwilligers accommodatie te geven zonder
dat zij het juiste visum hebben.

Conclusie 2022
Het was een jaar van herstel en opbouwen en op dit moment kan Koni weer gezond

vooruitkijken.

Jaarplan 2023:

Continuiteit

Gedurende de 13 jaar voor Covid had Maartje met haar team en vrijwilligers uit Nederland
heel veel methodes, programma’s en ideeén geimplementeerd. Juist door in die jaren zo te
experimenteren met al deze methodes en programma’s was daar nu een heel krachtig
systeem door ontstaan.

Het doel voor 2022 was dan ook voortbouwen op het krachtige educatie systeem wat was
ontwikkeld in de 13 jaar dat Maartje samen met haar staff in Koni heeft neergezet.

Maartje realiseerde zich ook dat als dit systeem zou moeten worden voorgezet in 2023 (ook
in afwezigheid van Maartje, aangezien Maartje 6 maanden per jaar in Nederland zal zijn)
men geen nieuwe methodes meer zou moeten implementeren. De lesstandaard in Koni is op
dit moment dusdanig goed en behapbaar voor iedereen dat er geen verandering nodig is.

Aangezien continuiteit en kwaliteit een van de belangrijkste kernpunten zijn voor Koni zal
Maartje, samen hopelijk meerdere vrijwilligers zich in 2023 vooral hierop gaan richten; het
opleiden van de nieuwe teachers.

Omdat de groepssamenstelling is veranderd en er nu meer jongere kinderen zijn bij
gekomen, zal het aankomende jaar Maartje en haar staff zich gaan richten op het realiseren
van goed aangepaste lessen voor de jongere kinderen. Dat betekent meer fysiotherapie,
meer spel en vooral meer sensomotorische therapie. De Leespraat methode zal de basis
blijven voor alle kinderen. En er zal verder geen verandering plaats vinden in het
dagprogramma van de kinderen. Alleen de inhoud van de lessen zal worden aangepast. Voor
de oudere kinderen zal worden doorgegaan op het bestaande systeem wat de mogelijkheid
biedt voor de beste ontwikkeling gericht op elk kind als individu en als groep.

Kannada



Omdat Koni voorheen vooral werkte met vrijwilligers was de voertaal Engels. Het afgelopen
jaar werd er meer in de lokale taal lesgegeven; Kannada. De nieuwe kinderen spreken geen
Engels, dus ook voor hen is het lesgeven in Kannada een pre. Voor de kinderen die beide
talen spreken zal het lesgeef programma in zowel Engels als Kannada worden voorgezet.

Maartje zal het aankomende jaar weer opzoek naar vrijwilligers die een bijdrage kunnen
leveren voor Koni, aangezien zij meer in Nederland zal zijn. De focus zal vooral liggen bij
mensen met ervaring in fysiotherapie, logopedie en speltherapie omdat deze werkvelden op
dit moment de meeste aandacht vragen bij de jongere kinderen. En de vrijwilligers kunnen in
de toekomst ook taken over nemen van Maartje, als Maartje in Nederland is.

Aangekomend jaar zullen de schommels en andere buitenmaterialen vervangen moeten
worden. Ook zullen er nieuwe materialen moeten worden aangeschaft voor de jongere
kinderen. Dit zullen met name materialen zijn die worden gebruikt voor de therapieén van
de kinderen (spel_, ergo_ en fysiotherapie).

Maartje en haar staff zal zich dit jaar ook bezighouden met het verschaffen van informatie
en kennis over de verschillende handicaps naar de ouders toe. Maartje beseft dat.

Ook zullen er nieuwe bedden gemaakt moeten worden omdat de huidige bedden niet meer
geschikt zijn voor de kinderen (zijn te klein).

( Dit was vermeld in het jaarverslag 2022 )

Zoals in het jaarverslag en de jaarrekening reeds vermeld is, zijn de donoren die met een
dagelijkse maandelijkse bijdrage Japthi steunen ons al die tijd trouw gebleven, waardoor
de hulp en opvang van de kinderen volledig gecontinueerd kunnen worden.

Persoonlijke Noot Maartje

Maartje heeft ervoor gekozen dit jaar zich vooral te richten op het opleiden van de teachers.
En daarnaast het zoeken van vrijwilligers, om zo de werkzaamheden te kunnen verdelen en
Maartje het niet alleen hoeft te doen. Naast het runnen van het educatie programma en
Koni richt Maartje zich ook op haar eigen werkzaamheden, zoals het begeleiden van een
aantal kinderen in Nederland. Ze wil weer een boek schrijven, haar gedichtenbundel zal dit
jaar worden uitgegeven en ze blijft zich daarnaast ook ontwikkelen op persoonlijk vlak door
het volgen van opleidingen en trainingen. Dit is ook nodig om het leven in India en Koni
emotioneel aan te kunnen.

Conclusie voor 2023:
Maartje zal als zij in India is zich vooral gaan richten op het trainen van de teachers.
De vrijwilligers:

Maartje zal weer actief opzoek gaan naar vrijwilligers omdat zij een goede bijdrage kunnen
leveren aan Koni.



Tot slot:

Ondanks Covid kan Koni terugkijken op een heel positief 2022. Deze positieve instelling zal

worden voorgezet in 2023. Om de kinderen zo de best mogelijke opvoeding te geven in alle
opzichten.

HET BESTUUR



